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Formation à l’écoute et atelier pratique en vue de favoriser une  
meilleure communication et l’entrée en relation d’accompagnement

Cet atelier favorise essentiellement la pratique supervisée de l’écoute et est destiné aux 
personnes ayant suivi un ou plusieurs parcours d’apprentissage à l’Ecoute centrée sur 
la personne et ses états du moi désirant approfondir leur pratique.

Association AKOUO
L’Association romande Akouo est une association sans but lucratif. Cette structure 
juridique a été mise en place en 1995 dans le but de promouvoir la formation à l’écoute 
en Suisse romande. 
Les propositions de formation données dans le cadre Akouo - «j’écoute» en grec -, 
assurent la qualité du produit et la qualification des animateurs. Elles se veulent 
accessibles au plus grand nombre, d’où le maintien de tarifs volontairement bas. 
Les parcours de formation sont conçus pour permettre à des adultes l’acquisition de 
capacités favorisant une relation plus harmonieuse à soi et aux autres. 

Si l’écoute est une démarche essentielle pour des personnes qui bénévolement 
veulent se rendre disponibles pour d’autres, elle est une acquisition précieuse pour les 
professionnels et s’intègre dans leurs diverses activités. 
Apprendre à écouter nécessite motivation et temps, le résultat est la découverte d’un 
chemin menant à la rencontre de ses propres ressources. 
Offrir l’écoute à une personne c’est lui permettre, en confiance, de faire la même 
expérience.

Dates et horaire
   Vendredi de 9h00 à 16h00
 13 mars 2020, 20 mars 2020 et 27 mars 2020

Frais et inscription
Votre inscription doit parvenir au secrétariat de l’Association Akouo jusqu’au 25 février.
 +41 21 869 90 08, vd.secretariat@akouo.ch. 
CHF 400.- pour l’entier du parcours.

Contact
Association AKOUO  www.akouo.ch
1202 Genève +41 21 869 90 08


