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Description
Vous souhaitez redécouvrir la tradition biblique autrement ? Dans cet atelier, nous
lirons et méditerons des textes bibliques qui présentent la figure de la Sagesse et ses
enseignements pour la vie pratique. Comme la Parole, la Sagesse est en mouvement ;
elle circule et irrigue les activités humaines. Les orientations de cette « sagesse
pratique » nous guideront vers une vie quotidienne plus joyeuse et tournée vers Dieu.
L’étude biblique sera complétée par une gestuelle dansée inspirée des lettres
hébraïques où nous prendrons conscience dans notre corps du passage de la Parole en
nous.

Date et horaires
� Vendredi de 18h à 21h
� 25 novembre 2022.

Animation
Alessandra Maigre, animatrice spirituelle au Centre Ste-Ursule et théologienne.
Brigitte Mooser Niquille, enseignante formée à la TEHIMA, danse méditative des lettres
hébraïques.

Inscription et frais
Merci de faire parvenir votre inscription au Centre Sainte-Ursule jusqu’au 21 novembre
2022. CHF 25.- la rencontre.

Contact
Centre Sainte-Ursule secretariat@centre-ursule.ch
Rue des Alpes 2, 1700 Fribourg +41 26 347 14 00
� Alessandra Maigre animation@centre-ursule.ch


