PRIER, ECRIRE, PARTAGER...
LA TRAVERSEE

Avec Débora Kapp et Sabine Protais
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Un temps pour prier et laisser jaillir les mots sur le théeme de la
«Traversée »

Un temps offert, dans le silence de l'oratoire, pour méditer sur le psaume 30 (29) et
’entendre en écho avec notre vie, avec tous ces moments de traversée, quand une lueur
a percé les ténebres, quand la vie a jailli, et ou fut « changé (notre) deuil en une danse ».

Un temps pour accueillir ce qui vient et pour laisser les mots jaillir sur le papier.
Lettre, poeme, prose, priére... a partager a haute voix si on le souhaite.

Public concerné : toutes celles et tous ceux qui aiment le silence, le partage, les mots,
Uécriture. Aucune connaissance préalable n’est requise.

Cela vous apportera : la joie de prendre le temps d’écouter la Parole, vous-méme et les
autres, de faire revenir a la mémoire des moments de traversée, et de vous laisser
surprendre par ce qui surgit sous votre plume !

Date et horaires
® Mardide 18h a 19h45
4 avril 2023.

Animation

Débora Kapp, pasteur de I'Eglise réformée, anime des ateliers d’écriture depuis 10 ans.
debora.kapp@paroisse-fribourg.ch
Sabine Protais, animatrice spirituelle. direction@centre-ursule.ch

Inscription et frais

Merci de vous inscrire aupres du secrétariat du Centre Sainte-Ursule pour le jeudi 30
mars 2023.
Libre participation financiére.

Contact
Pour toute demande de renseignements, merci de vous adresser aux animatrices.

Centre spirituel Sainte-Ursule secretariat@centre-ursule.ch
Rue des Alpes 2, 1700 Fribourg +41 26 347 14 00



