
AU BORD DU LAC DE TIBÉRIADE
Se ressourcer grâce à la prière ignatienne 

et à la créativité
Avec Sylvie Roman et Véronique Lang

Rue des Alpes 2, 1700 Fribourg  ·  www.centre-ursule.ch  ·  secretariat@centre-ursule.ch



Description
En dialogue avec le texte de l’apparition de Jésus au bord du lac de Tibériade, ce temps 
de ressourcement comportera une période de lecture commune de l’Evangile, des 
exercices de créativité et un temps de prière guidée. Des moments de partage 
rythmeront notre rencontre.

Public concerné
Toute personne ayant le désir de se ressourcer et d’approfondir sa relation à Dieu de 
façon nouvelle.

Cela vous apportera
La richesse des échanges en groupe et l’intégration personnelle d’un magnifique texte 
de l’Evangile, à partir de la créativité et de la prière ignatienne.

Dates et horaires
� Vendredi 29 mai 2026
� 18h00-20h30

ou

� Samedi 30 mai 2026 
� 9h30-12h00

(même proposition donnée deux fois)

Animation
Sylvie Roman est membre de la CVX (Communauté de Vie Chrétienne) depuis 2014 et 
directrice du Centre Sainte-Ursule depuis mars 2024.

Véronique Lang est animatrice et accompagnatrice au Centre Sainte-Ursule, certifiée en 
Journal Créatif. 

Inscription et frais
Inscription auprès du Centre Sainte-Ursule une semaine avant la date choisie. 
Nul besoin d’avoir une aptitude particulière pour le dessin. Le matériel est fourni.
CHF 38.- 

Contact
Centre Sainte-Ursule secretariat@centre-ursule.ch
Rue des Alpes 2, 1700 Fribourg +41 26 347 14 00


