
EN CHEMIN SPIRITUEL 
AVEC LA CITHARE 

Avec Eliane Bouquin 
et Raymonde Comment

Route des Bonnesfontaines 7, 1700 Fribourg  ·  www.centre-ursule.ch  ·  secretariat@centre-ursule.ch

↸ Adresse temporaire

 pour 2026-2027



Description 
Cinq formules vous sont proposées afin de découvrir ou d’approfondir la pratique de la 
cithare. Possibilité de louer une cithare pour débuter.

Public concerné
Du débutant à l’expérimenté, en cours individuel et/ou collectif, chaque musicien 
trouvera la formule qui lui convient.

Dates et horaires
� Premier semestre : vendredis 18 septembre, 9 octobre, 6 novembre et 

11 décembre 2026.
Deuxième semestre : vendredis 22 janvier, 19 février, 19 mars et 21 mai 2027. 

� Matin
1) Cours pour débutants (en individuel - 1h) – avec Raymonde Comment
2) Cours ‘sur mesure’, 3 tranches-horaires de 45 minutes : 8h30-9h15, 9h15-10h00 
 et 12h00-12h45 – avec Eliane Bouquin. Chanter en s’accompagnant à la cithare
 ou autres demandes spécifiques.
3) Petit groupe « UNE HEURE ET DEMIE DE MUSIQUE », de 10h15 à 11h45
 Moment ‘plaisir’ ensemble, avec des pièces connues (ou à découvrir),   
 stimulation pour la pratique de l’instrument chez soi. 

� Après-midi
4) Groupe 1 - MUSIQUE D’ENSEMBLE, de 13h30 à 16h00
 Matériel et partitions adaptées pour tous niveaux, développement des   
 compétences et renfort pour la pratique individuelle.
5) Groupe 2 - ENRICHIR SON JEU, de 13h30 à 16h00 
 Perfectionnement du jeu, travail de l’interprétation… Ouvert aux citharistes   
 expérimentés lisant aisément une partition.

Intervenantes
Eliane Bouquin  +41 24 463 37 42  eliane.bouquin@bluewin.ch
Raymonde Comment +41 76 580 52 03  raymonde.comment@gmail.com

Inscription et frais
Cours individuels : inscription possible en tout temps.
60 minutes : CHF 40.- / 45 minutes : CHF 30.-
Cours collectifs : inscription avant le début du semestre. CHF 120.- par semestre pour le 
petit groupe du matin (formule 3) et CHF 180.- par semestre pour les groupes de 
l’après-midi (formules 4 et 5).

Contact
Centre Sainte-Ursule secretariat@centre-ursule.ch
Route des Bonnesfontaines 7, 1700 Fribourg +41 26 347 14 00


